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Kiedy w Poznaniu ruszg przeszczepy ptuc?

Rozmawiata Maria Bielicka 2008-03-20, ostatnia aktualizacja 2008-03-20 19:56

Jestesmy gotowi - deklaruje prof. Wojciech Dyszkiewicz, szef kliniki torakochirurgii w
Wielkopolskim Centrum Choroéb Pluc i Gruzlicy

W ostatnich miesigcach pisalismy w "Gazecie" o planach utworzenia w Poznaniu osrodka przeszczepiania serc.
Na podstawie informacji z Ministerstwa Zdrowia napisaliSmy nawet, ze od tego roku klinika bedzie miata
akredytacje na robienie takich operacji. Potem jednak resort wycofat sie z tych obietnic. W wyjasnianie
nieporozumienia wigczyt sie poznanski poset PO Dariusz Lipinski, ktéry napisat w tej sprawie interpelacje i
poprosit ministerstwo o wyjasnienia. W odpowiedzi otrzymat pismo, z ktérego wynika, ze poznanski osrodek ma
najpierw wdrozy¢ program przeszczepiania ptuc, a dopiero potem dostanie zgode na przeszczepianie serc. "W
zgodnej opinii wielu konsultantéw wdrazanie dwoch duzych programow transplantacyjnych réwnoczesnie jest pod
wieloma wzgledami zbyt ryzykowne (...)" - czytamy w pi$mie wiceministra Andrzeja Wtodarczyka.

Rozmowa ze specjalistg,
Maria Bielicka: Od kiedy poznanski osrodek ma zgode na przeszczepianie ptuc?

Prof. Wojciech Dyszkiewicz, szef kliniki torakochirurgii: - Od mniej wiecej pottora roku, podobnie jak osrodki w
Szczecinie i w Warszawie. Ale przygotowania do tych zabiegow rozpoczeliSmy juz cztery lata temu.

Dlaczego wiec wcigz jedynym osrodkiem, ktory robi przeszczepy, jest klinika w Zabrzu?

- My tez jestesmy gotowi: mamy wyszkolonych specjalistéw i mamy w petni wyposazony blok operacyjny.

Jaki jest wiec problem, by program uruchomié?

- Pierwszy i najwazniejszy to brak dawcéw i zbyt mato przygotowanych do przeszczepu chorych. Kiopot z
pozyskaniem organu od dawcy zwigzany jest z tym, ze ptuco bardzo tatwo sie infekuje i wowczas nie nadaje sie
juz do transplantac;ji. Z kolei problem z biorcami polega na tym, ze bardzo trudno uchwyci¢ moment, kiedy
przeszczep nalezy zrobi¢. Powinno sie zrobi¢ transplantacje na takim etapie choroby, ze pacjent - z medycznego
punktu widzenia - nie ma szans na zycie dtuzej niz dwa lata. Réwnoczesnie musi by¢ jeszcze w na tyle dobrej
kondyciji, by taki zabieg w ogole przetrwaé. Nietatwo wiec podjaé badz co badz ryzykowna decyzje o
przeszczepie. A stan chorego moze pogorszy¢ sie bardzo gwattownie.

Jesli do tego dodamy, ze miedzy dawcg a biorcg musi byé zgodnos¢ tkankowa i mniej wiecej taka sama wielkos¢
ptuc, ma pani odpowiedz na swoje pytanie.

llu w tej chwili chorych czeka na "nowe" ptuco?

- W catej Polsce kilkudziesieciu, a w Wielkopolsce - w tej chwili siedmiu.

Czy rzeczywiscie przeszczep ptuc to najtrudniejsza operacja transplantologiczna?

- Z chirurgicznego punktu widzenia najtrudniejsze jest przeszczepianie trzustki. Ptuca sg na drugim miejscu.
Jakie sg rokowania po przeszczepie?

- Tu réwniez napotykamy na spore trudnosci. Pluco - réwniez po przeszczepie - szybko sie infekuje, bo jako
jedyny organ ma staty kontakt ze Swiatem zewnetrznym. Wéwczas fatwo dochodzi do zakazenia. Teoretycznie
zapobiega¢ ma temu aktywny uktad immunologiczny. Dla chorych po przeszczepie oznacza to jednak
koniecznos¢ przyjmowania silnych lekéw immunosupresyjnych, zapobiegajacych odrzuceniu narzgdu. A to

oczywiscie jeszcze zwieksza ryzyko zakazenia.

Chorym po transplantaciji, ktorzy przetrwajg pierwsze miesigce, grozi jeszcze jedno niebezpieczenstwo: zwezanie
oskrzelikow, ktore tez znacznie obniza wydolnos¢ ptuc i moze zlikwidowac caty efekt przeszczepu.

Czy rzeczywiscie nie da sie wdraza¢ jednoczesnie programu przeszczepiania ptuc i serca?

- To dwa zupetnie inne programy, cho¢ w pewnym momencie spotykajg sie we wspolnym punkcie. Dzieje sie tak
wtedy, gdy chory musi mie¢ przeszczepione rownoczesnie ptuco i serce.



Jestem przekonany, ze Poznanh dostanie zgode réwniez na transplantacje serc. Trudno mi jednak powiedziec,
kiedy to nastapi - mam nadzieje, ze juz w przysztym roku. Na razie bedziemy starali sie dostosowac do
wymogoéw, ktore stawia Ministerstwo Zdrowia i Polska Rada Transplantologiczna.

Rada i ministerstwo chcg efektu w postaci przeszczepu ptuc. Co bedzie sygnatem do pierwszej takiej operac;ji?
- Ruch w tej sprawie nalezy teraz od koordynatora Poltranspolantu, ktéry poinformuje nas o tzw.
wielonarzadowym pobraniu narzadéw od zmartego. Jesli jego ptuca beda odpowiednie dla kidéregos z biorcéw,
zrobimy przeszczep.
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